TAVOLA

by FIORINo

Montag, 8. Juni 2026 Tomatensalat X Tomaten, Olivendl, weisser Balsamico, Peterli, Gewiirze Sulfite
ITALIAN DRESSING
(HAUSGEMACHT)
; " o "
Vegi Tenders "Planted X siehe Extrablatt Gluten Senf, Gemiisebouillon, Aceto Balsamico,
N i i . . N Zucker, Rapsdl, Olivendl
Krauterdipp X Magerquark, Peterli, Schnittlauch, Kerbel, Dill, Gewtirze Milch
kleine Ofenkartoffeln X Brétler, Olivendl, Krauter, Gewlrze keine Senf, Schwefeldioxid und Sulfite
Kohlrabi X Kohlrabi (TK-CH), gediinstet, Rapsol, Gewiirze keine
FRENCH DRESSING
(HAUSGEMACHT)
" ) . illa, 51, | . "
Dienstag, 9. Juni 2026 Farfalle X Barilla, Rapsél, Salz Gluten Sen, Vollei past. (Freilandhaltung),
. Tomatenconcasse, Tomatenpiiree, Olivendl, Zwiebeln, Kichererbsen, Gemusebouillon, Frischkrauteressig, Rapsél
Kichererbsen-Tomatensauce X keine

Gewiirze, PURIERT, Peterli

Reibkase X CH Milch (Topping) Ei, Senf, Schwefeldioxid und Sulfite

BIRNEL-SENF DRESSING

Naturejoghurt mit Aprikosen X Naturejoghurt, Aprikosen, Zucker, Vanille Milch (HAUSGEMACHT)

Birnendicksaft, Senf, Frischkrauteressig,

Rapsdl, Salz
Mittwoch, 10. Juni 2026 Bunter Blattsalat mit gerdsteten Kernen X hDﬂl;ﬁ;se?nl)Blattsalate, Kerne gerbset (Sonnenblumen-, Kirbis-, Pienienkeme & Nuss (Topping) Senf, Schwefeldioxid und Sulfite
. " HIMBEER-DRESSING
Poueltragout in Bratensauce X Poulet (CH), Bratensauce, Gewtirze Poulet - keine (HAUSGEMACHT)
Gemlise-Ebly X Zartweizen, Zwiebeln, Olivenol, Gemusebouillon, Karotte, Sellerie, Gewtirze Gluten, Sellerie . I .
Himbeeren, Himbeeressig, Birnendicksaft,
Gemiisebouillon, Senf, Rapsol
Senf
Donnerstag, 11. Juni 2026 Curry mit Roten Linsen und buntem Gemiise X Ell'l[‘!]:\hetgkgl‘ﬂ}Zugc:;g;,zzaronen, Sellerie, Rote Linsen, Kokosmilch, Zwiebeln, Sellerie BEI ALLFALLIGEN ALLERGIEN
. . ANSTELLE DES DRESSINGS
Basmati X Basmati, Rapsél, Salz keine BITTE ESSIG UND OL VERWENDEN.
Griessbrei mit Apfelmus X Hartweizengriess, Milch, Zucker, Vanille, Apfel, Zitronensaft, Zimt Milch, Gluten
BEI FRAGEN ODER
UNKLARHEITEN BITTE AN DIE
KUCHE WENDEN:
Freitag, 12. Juni 2026 Bunter Blattsalat mit gepufftem Amaranth X Diverse Blattsalate, Bio Amaranth keine MARCO.CAVALLARO@FIORINO.CH
+4178 200 81 83
. . Pazifischer Kabeljau (Gadus macrocephalus) 60% (Wildfang, Schleppnetze, R --
Kabeljau paniert X FAO 67 Nordwestpazifik) - siche Extrablatt Fisch - Gluten ZURCHERSTRASSE 99
Salzkartoffeln X Kartoffeln, Rapsél, Salz keine 9000 ST. GALLEN
Rahmspinat X Spinat (TK-CH), Veganer Rahm, glutenfreies Mehl, Gewiirze keine MONTAG-FREITAG

7:00 - 16:00 UHR




