TAVOLA

by FIORINo

Montag, 22. Juni 2026 ROsti mit Mozzarella Kartoffeln, Raps6l, Gewirze, Mozzarella Milch
. N ITALIAN DRESSING
Romanesco frisch, gedampft, Salz keine (HAUSGEMACHT)
Senf, Gemusebouillon, Aceto Balsamico,
. o . ) . ) Zucker, Rapsél, Olivendl
Naturejoghurt mit Kirschen Naturejoghurt, Kirschen, Traubensaft, Maizena, Zucker, Zimt Milch
Senf, Schwefeldioxid und Sulfite
FRENCH DRESSING
(HAUSGEMACHT)
Dienstag, 23. Juni 2026 Bunter Blattsalat mit gerosteten Leinsamen Diverse Blattsalate, Leinsamen gerdstet eine Sen, Vollei past. (Freilandhaltung),
Gemiisebouillon, Frischkréuteressig, Rapsol
Fischstabli* AIaska-See!gchs (Theragra chalcogramma) (Wildfang, Schleppnetze, FAO 67 Fisch - Gluten Ei, Senf, Schwefeldioxid und Sulfite
Nordostpazifik) - siehe Extrablatt
Salzkartoffeln Kartoffeln, Rapsdl, Salz keine
" . . " BIRNEL-SENF DRESSING
Rahmspinat Spinat (TK-CH), Veganer Rahm, glutenfreies Mehl, Gewtiirze keine (HAUSGEMACHT)
Birnendicksaft, Senf, Frischkrauteressig,
Rapsdl, Salz
Mittwoch, 24. Juni 2026 Linsen-Gemusesalat zzl‘tlvgilgsen, Karotten, Sellerie, Peterli, Weisser Balsamico, Olivendl, Sulfite Senf, Schwefeldioxid und Sulfite
- " HIMBEER-DRESSING
Vollkorn-Fusilli Knorr - 932704, Rapsol, Salz Gluten (HAUSGEMACHT)
Tomatenconcasse, Tomatenpiree, Olivendl, Zwiebeln, Erbsen (TK-CH),
Erbsen-Tomatenrahmsauce keine

Veganer Rahm, Gewiirze, Peterli

Reibkase

CH

Milch (Topping)

Himbeeren, Himbeeressig, Birnendicksaft,
Gemiisebouillon, Senf, Rapsol

Senf

Donnerstag, 25. Juni 2026

Crispy "Vegi" Burger

siehe Extrablatt

Gluten

BEI ALLFALLIGEN ALLERGIEN
ANSTELLE DES DRESSINGS

Brioche Bun Schweiz - (SAVIVA - 927127) - siehe Extrablatt Milch, Gluten, Ei BITTE ESSIG UND OL VERWENDEN.
Eisbergsalat & Tomaten frisch, geschnitten keine
Cocktailsauce Ketchup, Vegane Mayonaise, Gewiirze Senf

Kartoffelecken Kartoffeln, Olivenél, Gewiirze keine BEI FRAGEN ODER
UNKLARHEITEN BITTE AN DIE
KUCHE WENDEN:

Frischer Fruchtsalat Frische Friichte je Saison keine

Freitag, 26. Juni 2026 Bunter Blattsalat mit gerdsteten Kurbiskernen Diverse Blattsalate, Kurbiskerne gerdstet keine MARCO.CAVALLARO@FIORINO.CH

Pouletsaftbraten in Bratensauce

Poulet (CH), Bratensauce, Gewtiirze

Poulet - Milch (Braten)

Polenta

Maisgriess, Gemisebouillon, Milch, Olivenél, Gewiirze

Milch

Ruebli

frisch, gediinstet, Rapsol, Gewiirze

keine

+4178 200 81 83

ZURCHERSTRASSE 99

9000 ST. GALLEN

MONTAG-FREITAG

7:00 - 16:00 UHR



