TAVOLA

by FIoRINo

Montag, 23. November 2026

Bunter Blattsalat mit Croutons

Diverse Blattsalate, Weissbrot, Olivendl, Gewiirze

Gluten (Topping)

ITALIAN DRESSING
(HAUSGEMACHT)

Pouletgeschnetzeltes in Kokos-Tomatensauce

Poulet (CH), Tomatenconcasse, Tomatenplree, Olivendl, Zwiebeln,
Kokosmilch, Gewlirze, Peterli

Poulet - keine

Hornli

Knorr - 932244, Rapsél, Salz

Gluten

Senf, Gemusebouillon, Aceto Balsamico,
Zucker, Rapsdl, Olivendl

Erbsen

Erbsen (TK-CH), gediinstet, Rapsol, Gewiirze

keine

Senf, Schwefeldioxid und Sulfite

FRENCH DRESSING
(HAUSGEMACHT)

Dienstag, 24. November 2026

Gemlisebouillon mit Backerbsen

Gemiisebouillon, Backerbsen

Milich, Gluten, Ei (Topping)

Senf, Vollei past. (Freilandhaltung),
Gemiisebouillon, Frischkréuteressig, Rapsol

Carnaroli, Zwiebeln, Olivendl, Rueblil, Gemusebouillon, Mascarpone, Grana

Rieblirisotto Padano, Gewiirze, Peterli Milch Ei, Senf, Schwefeldioxid und Sulfite
BIRNEL-SENF DRESSING
(HAUSGEMACHT)
Birnendicksaft, Senf, Frischkrauteressig,
Rapsdl, Salz
Mittwoch, 25. November 2026 Spaghetti Knorr - 932246, Rapsoél, Salz Gluten Senf, Schwefeldioxid und Sulfite
. . Zwiebeln, Olivendl, Rote Linsen, Karotten, Sellerie, Tomatenconcasse, .
Linsen-GemUse-Tomatensauce Sellerie

Tomatenpiiree, Gewiirze, PURIERT, Peterli

Reibkése

CH

Milch (Topping)

KURBISKERNOL-DRESSING
(HAUSGEMACHT)

Hartweizengriess, Milch, Zucker, Vanille, Waldbeeren (TK-EU), Traubensaft,

Senf, Zucker, Balsamico weiss,
Gemiisebouillon, Rapsél, Kkirbiskerndl

Griessbrei mit Waldbeeren . Milch, Gluten
Maizena
Senf, Schwefeldioxid und Sulfite
Donnerstag, 26. November 2026 Weisser Bohnensalat mit Kréutern Weisse Bohen, Frischkrauter-Dressing, Gewlirze Senf, Sulfite BEI ALLFALLIGEN ALLERGIEN
ANSTELLE DES DRESSINGS
BITTE ESSIG UND OL VERWENDEN.
Rindsragout in Schmorsauce Rind (CH) Bratensauce, Gewlirze Rind - keine
Polenta Maisgriess, Gemisebouillon, Milch, Olivenél, Gewiirze Milch
Wirsing frisch, gediinstet, Rapsdl, Gewiirze keine BEI FRAGEN ODER UNKLARHEITEN
BITTE AN DIE KUCHE WENDEN:
Freitag, 27. November 2026 Vegi Tenders "Planted"* siehe Extrablatt Gluten MARCO.CAVALLARO@FIORINO.CH
Cocktailsauce Ketchup, Vegane Mayonaise, Gewlirze Senf +41 78 200 81 83
kleine Ofenkartoffeln Brétler, Olivendl, Krauter, Gewiirze keine ZURCHERSTRASSE 99
Kohlrabi Kohlrabi (TK-CH), gediinstet, Rapsél, Gewiirze keine 9000 ST. GALLEN
MONTAG-FREITAG
Magerquark mit Birne Magerquark, Birne, Birnendicksaft, Vanille Milch 7:00 - 16:00 UHR




