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Palliative Care

Palliative Care umfasst samtliche Massnahmen, die das Leiden eines
unheilbar kranken Menschen lindern und ihm bestmaogliche Lebens-
qualitat bis zuletzt ermaoglichen. Palliative Care bejaht das Leben,
sieht das Sterben als normalen Prozess an und will den Tod weder
beschleunigen noch hinaus zogern.

Palliative Care ist ein Zusammenspiel von professionellen Fachkraften
und freiwilligen Helferinnen und Helfern und von Institutionen und
Organisationen — stets im gemeinsamen Bestreben, den individuellen
Bedurfnissen von Betroffenen und Angehorigen maéglichst gut gerecht
zu werden.

Palliative Ostschweiz

Der Verein Palliative Ostschweiz fordert und starkt die Begegnung,
den Informations- und Erfahrungsaustausch sowie die Verbindung
und Kooperation zwischen Personen und Institutionen, die sich in der
Region Ostschweiz fiur die palliative Medizin, Pflege und Begleitung
einsetzen. Er schafft eine Plattform, die jeden Menschen als Individu-
um versteht und seine Bedurfnisse in den Mittelpunkt stellt.

Das Palliative Forum Flawil ist Mitglied von Palliative Ostschweiz.

Palliative Forum Flawil

Das Palliative Forum Flawil vernetzt die Angebote in der Gemeinde.
In das umfangreiche Netzwerk sind zahlreiche Fachpersonen und
Unterstitzende aus vielféltigen Bereichen eingebunden. Diese
Vielschichtigkeit burgt fir ein umfassendes Leistungsangebot in den
Belangen der Palliative Care und gewahrleistet den internen und
externen Wissensaustausch und Informationsfluss vor Ort.

Das Palliative Forum Flawil ist Ansprechpartner bei allen Fragen von
Betroffenen und deren Angehorigen in der Gemeinde Flawil. Die
Informationsstelle wird durch die Spitex Flawil betreut.

Leistungsangebot

Spitex

Betagten, kranken und behinderten Menschen stehen qualifizierte, auf
die jeweilige Situation zugeschnittene Dienstleistungen zur Verfigung.
Die Spitex bietet Pflege, Betreuung sowie weitere Dienste zu Hause an.

Palliativer Briickendienst

Der palliative Briickendienst der Krebsliga Ostschweiz ist ein mobiler
und spezialisierter Beratungsdienst fur schwerkranke und sterbende
Menschen, die zu Hause oder in einer Pflegeinstitution betreut werden.

Hausérztinnen/Hausérzte
Die Hausarztinnen und Hausarzte kimmern sich um die medizinische
Grundversorgung und alle dazugehorigen Fragen.

Seelsorge

Die Flawiler Seelsorgenden leisten einen Beitrag in der individuellen
Begleitung von schwer kranken Menschen, Sterbenden und ihren
Angehorigen. Sie unterstitzen diese in ihren religiosen und spirituellen
Bedurfnissen.

Palliativstation, Spital Flawil

Die Palliativstation nimmt Menschen mit weit fortgeschrittenen Leiden
auf, wenn die Betreuung im ambulanten Bereich oder auf einer anderen
Station nicht mehr moglich ist. Den Betroffenen soll eine individuelle
und bedurfnisorientierte Betreuung und Behandlung zukommen.

Wohn- und Pflegeheim Flawil

Das Wohn- und Pflegeheim Flawil bietet betagten und pflegebedurf-
tigen Menschen eine ihren Bedurfnissen angepasste Wohnform von
stilvollem betreutem Wohnen bis hin zu qualitativ hochstehender
Langzeitpflege.

Hospizgruppe

Freiwillige des Vereins Okumenische Hospizgruppe Flawil begleiten
schwerkranke und sterbende Menschen auf ihrem letzten Lebensweg.
Ob zu Hause, im Spital oder an einem anderen Ort — sie haben Zeit
«da zu sein».

Beratungsstellen

Im sozialen Bereich beraten und unterstiitzen Fachpersonen bei persén-
lichen, kulturellen, finanziellen und rechtlichen Fragen. Der St.Gallische
Hilfsverein bietet Beratung im Bereich Psychische Gesundheit an.



Informations- und Kontaktstellen

Palliative Forum Flawil
Informationsstelle bei der Spitex Flawil
E-mail: spitex-flawil@spitex-hin.ch

071393 2212

Bankkonto des Palliative Forum Flawil: IBAN-Nr. CH65 8080 8008 3450 0059 9

Netzwerk-Partner:

Gemeinde Flawil *

Hauséarzte in Flawil *

KSSG Spital Flawil, Palliativstation BO Flawil *

071 394 70 00

Okumenische Hospizgruppe Flawil *

076 305 92 30

Seelsorgeeinheit Magdenau *

071393 14 14

Evang. Kirchgemeinde Flawil *

071 394 90 50

Spitex Flawil *

0713932212

Wohn- und Pflegeheim Flawil *

071394 2121

Krebsliga Ostschweiz Sozialberatung

071242 70 00

Krebsliga Ostschweiz Palliativer Briickendienst

07124270 26

Palliative Ostschweiz, St.Gallen

071 245 80 80

Pro Senectute Gossau und St.Gallen Land

071388 2050

Stationdres Hospiz St.Gallen

071 242 60 80

St.Gallischer Hilfsverein (SGHV)

07191109 80

* In der Kerngruppe des Palliative Forum Flawil vetreten

Weitere Informationen:

palliative ostschweiz palliative ch

Flurhofstrasse 7, 9000 St.Gallen Bubenbergplatz 11, 3011 Bern
Telefon: 071 245 80 80 Telefon: 044 240 16 21
info@palliative-ostschweiz.ch info@palliative.ch
www.palliative-ostschweiz.ch www.palliative.ch
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