
Seniorinnen und Senioren 
im Klassenzimmer 

 
Schulleitung Feld/Alterschwil 
Frau Manuela Brunner 
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Kontakt: 

 

 
 

Brücken zwischen den Generationen  

In Zusammenarbeit mit: 



Vom Nebeneinander zum Miteinander 

 

Ältere Menschen stellen ihre Lebenserfahrung, Geduld und Zeit 
der Schule und dem Kindergarten an zwei bis vier Stunden pro 
Woche zur Verfügung.  
 
Ein lebendiger Austausch und Begegnungen zwischen den Ge-
nerationen helfen, das gegenseitige Vertrauen zu schaffen und 
Verständnis zu fördern. So werden Vorurteile abgebaut und Kon-
flikte können vermieden werden. 
 
Mitmachen können alle Seniorinnen und Senioren, die Freude 
am Kontakt und an der Arbeit mit Kindern haben. 
 
Die Seniorinnen und Senioren gestalten keinen Unterricht, son-
dern helfen einzelnen Kindern beim Repetieren des Stoffes, im 
Werken oder im Handarbeiten. Sie erzählen Geschichten oder 
begleiten die Klasse bei Exkursionen in den Wald oder bei 
Schulreisen. Sie sind Ansprechpartner für Kinder und Lehrperso-
nen. 

Alle profitieren von der gegenseitigen Wertschätzung 

 

 Die Kinder finden mit ihren Anliegen auch ein offenes Ohr, 
wenn die Lehrperson gerade mit einer anderen Aufgabe 
beschäftigt ist. Ausserdem lernen sie ältere Personen res-
pektieren und schätzen. 

 

 Die Lehrpersonen erhalten eine wertvolle Unterstützung in 
der täglichen Arbeit. Durch zwei zusätzliche Augen, Ohren 
und Hände können sie sich besser den individuellen Be-
dürfnissen aller Kinder widmen. 

 

 Die Seniorinnen und Senioren erleben eine bereichernde 
Abwechslung in ihrem Alltag und können die Bedürfnisse 
und die Herausforderungen der Kinder von heute besser 
verstehen. 
 
 

 
Einladung zur Teilnahme 

 

Wenn Sie sich von der Idee angesprochen fühlen und selbst als 
Seniorin oder Senior im Klassenzimmer stehen möchten, so la-
den wir Sie herzlich ein, sich bei der Kontaktadresse auf der 
Rückseite zu melden. 


